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Val Cama Grand Prix, correre in una riserva naturale

Dopo diversi anni di assenza forzata dal mondo podistico svizzero nel 208 è ritornata una delle più importanti e particolari corse podistiche di montagna del calendario proposto dall’Associazione Sportiva Ticinese.


La Val Cama Grand Prix presenta un tracciato difficile, duro e con parecchie insidie, ma tecnicamente molto interessante, per queste ragioni è una gara molto considerata e che vanta parecchi estimatori. Il tracciato si estende su una lunghezza di 7 km presentando un dislivello di 920 m, partendo dal Comune di Cama arrivando in Val Cama, sulle rive del laghetto e alle pendici delle splendide montagne Mesolcinesi, che rendono lo scenario estremamente particolare e evidenziano le bellezze delle cime che circondano questa bellissima valle, meta di numerosi amanti della montagna. Nonostante non veniva più organizzata da ben 10 anni, grazie alla disponibilità della Società Ricreativa di Verdabbio e di numerosi volenterosi collaboratori anche quest’anno l’evento sarà una prova valida per la Coppa Ticino organizzata dall’ASTI.

Il rilancio di questa manifestazione sportiva è sicuramente un arricchimento per il calendario ASTI, ma anche un importante mezzo promozionale per la Regione Mesolcina e per le bellezze naturali che caratterizzano le nostre alpi.

Edizione 2010

Quando: domenica 4 luglio 2010

Iscrizioni: dalle 08.30 alle 09.30 sul posto; preiscrizioni possibili a: info@image-group.ch 
Prezzo: CHF 20

Pranzo: in Val Cama dopo la manifestazione

